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| ’automne de 'Qasis était ProPice a ]’introspection, introspec’cion qui a conduit les initiatrices du pro-
Jet a coucher leurs réves sur Papier. E”cs ont fait Par’c de leur dessein a quelques personnes de leur entourage
ciui se retrouvaient dans ces réves, a savoir construire un Projct collectif de vie qui s’insPirerait de la Nature,
avec comme méthode la Permaculture dans toutes ses dimensions, ciui Prénerait la simPlicité volontaire, viserait
Pautonomie énergétique) avisée sociale et Péc{agogique afin de permettre au P]us grancl nombre de s’y essayer,
de s'en imPrégner de mettre sa Pierre a ledifice, ceci surun IoPin de terre qui tenterait d’étre un modeste reflet

d'un fonctionnement qui existe dePuis des millénaires .

Tels des oiseaux migrateurs, les membres du groupe souche ressentaient le besoin, la nécessité de quitter
de temPs en temPs leur vie de citadins et les limitations qu’e“e engendre pour exPérimenter des migrations de
courte durée vers des zones P!us chaudes en termes de connexion avec la Nature, afin de s’affranchir de ces

limitations et de s’ouvrir aux richesses illimitées de | aVie.

Ensemhle, ils ont découvert Plusieurs lieux ayant pour vocation un retour a la Tcrre, a une communauté a
dimension Plus humaine, a la SPiritua]ité. lls ont pu échanger et discuter avec les porteurs de ces Prczjets. | e
réve se Précisait au fur et & mesure et, comme dans tout Projct Pcrmaculturel, le besoin de |’csquisscr (voir des~

sin page 4) s’est fait ressentir.

Alinsi, a Pautomne de l’Oasis du Vert Marais, les oiseaux migrateurs se sont Posés de marais en marais afin
de s’y abriter momentanément, de s’y nourrir...(_es lieux étaient tels desjarc{ins ouverts leur donnant l’oPPor’cu—

nité cl’y récolter des pommes, des Poires] des noisettes et autres fruits a conserver et a transformer pour Phiver.



I~ n hiver, alors que la nature semble endormie, inerte en surface, celle~ci voit ses arbres et arbustes s'en-
raciner en ProFoncleur, etle Projet de PQasis s’est ainsi vu s’enraciner au sein de nombreux échanges et réunions
tout aussi constructifs les uns que les autres. Petit a Pe’cit, des réflexions ont été menées pour savoir que”es se~
raient les valeurs Principaies de Qasis, quels sont les besoins ressentis a travers les différentes expériences des

membres du groupe et que”es seraient les actions qui Pourraicnty réPondre.

le groupe s’est affermi, un manifeste est n¢ détaillant les valeurs de PQasis telles que la bienveillance, la
sagesse, la solidarité, l’intériorité, la ]iberté, la sobri¢té, le respect de Homme et de la Nature, l’enchantement, le
partage et Phumour. | e lieu serait composé CJ’esPaces communautaires, d’espaces Privés, d’espaces sPirituels,

cl’espaces verts, de Permaculture, et é’espaces de culture et de créations.

[~ nfin, concernant les actions, elle se cléve]oppcraicnt autour d’activités collectives et individuelles, de
rencontres et &’échanges, de mara?chagc et d’élevage, de cueillette et de transformation de Produits de la terre,
de valorisation de Part et de Partisanat, un lieu de transmission et d’accompagnemcnt, un espace ciui donnerait la

P]ace qu’e”es méritent a la sPiritualité, aux méditations et Priéres.

Unjour, ces réves, ces réflexions se sont vus réalisables concretement par Pachat d’une ancienne Fermc...L’oasis fut
découverte a la rue du Vert Marais a E”ignics (voir annexe 3 Phot de la ferme au Printcmps). | _es trois oiseaux migrateurs
qui Pont découverte décident de s’y insta”cr, construisant leurs nids Progrcssivcmcnt. | e Printcmps de 1’Oasis, symbolc de

renaissance, de renouveau, de bourgcormcmcnt, de floraison voit se concrétiser ce qui n’était autrefois qLJ’un réve.

Fara”élcmcnt se fait ressentir le besoin d’élargir ce bonheur a d'autres personnes désireuses de mettre les mains a
la T erre avec une action Flantation drarbres. T outes ces personnes se sont rc|agécs le temps d’un weekend du mois de no-
vembre 2018 avec cnthousiasmc, P|aisir, solidarité afin de Plantcr 80 arbres et arbustes. (et événement confirmait le désir
de chacun de nous de réveiller en nous ce besoin de dévcloppcr nos sens au sein de la Création, de 5’3 ressourcer et d’g

méditer tout en méditant dessus.

| e Printcmps de I’Oasis fleurit de mille Pétalcs. E”c se trouvera a la rue du Vert Marais a E”ignics etelle verra s’y

c{évcloppcr une cooPérativc avisée sociale, I’Oasis du Vert Marais, ainsi qu’une ASDPL, L a Flumc etle Roseau.



£tupe 1 Juillet 2017

Ir YVavifeste

Fenclant P!us dun an, entre scptcmbre 2016 et sePtcmbrc 2017, nous avons Parlé, révé, brainstormé, visité des
lieux, avec un objecthc commun : la création d’une oasis en Belgique. Ces multiPles rencontres nous ont nourri,

ressourcé et ont abouti a ce manifeste, Premiére ¢tape sur le long mais enthousiasmant chemin de Poasis.

Nous : Sarah, Aicha, Youssef, K arima, Marie, Younes, [ Jafid et |kram.




| asociété actuelle, outre le fait qu’e”e nous méne dans une imPassc éco]ogique, imposc un rgthme
de vie qui déconnecte les individus du collectif et de son environnement et laisse naturellement peu

de Place pour la sPiritua]ité.

(e modeéle de soci¢te hﬂpcr individualiste rend aussi le chemin Plus ardu pour les individus en

quétc de sens.

| e besoin d’un retour a la terre, Phgsique et sPirituel, pour chacun d’entre nous nous a amenés a

réfléchir ensemble a une oasis de vie et de ressourcement.

(ne oasis qui permet Pelevation sPirituelle et assure le bien étre de chacun.

(ne oasis qui respecte les rgthmcs de la nature et de notre nature.



Nous, fondateurs du Projet) avons en commun notre attache a l’]slam et sommes Portés par les valeurs

ciui sen inspirent. | ’oasis en sera le fruit, une oasis ouverte sur le monde et a Pautre, une oasis de vie,

laissant la P!acc a chacun ciue”es que soient ses convictions.

C’es’c une attitude d’accueil et douver- Le sable de |a mer, les gouttes dela Aucun dentre vous n’est un vrai
pluie, Iesjours de I'¢ternite, qui peutles  croyant tant qu'il waime pas pour son
frere ce qu’il aime pour lui-méme (hadith

raPPorté par Bouu‘lari et Muslim)

ture vis-a-vis de soi et des autres qui
constitue Penvironnement qui permet a dénombrer 7| a hauteur du ciel, I'éten-
chacun de s’éPanouir‘ (un cocon, du due de la terre, la Prmconc{eur de
terreau, se construire, encourager I‘ab?me, qui Peut les exP|orer? Mais
avant toute chose fut créée la Sa~

gesse... (Bible)

Pautre, guérir‘..)
| asobri¢te permet de retrouver la vi-

90 4
.[,Ibet'te Lorsque le homme connait son ceeur, il
bration de Penchantement (Fierre Rab-

Posséde Ia connaissance de 50i, Iors~
hi)

E_tre librc, ce n'est pas seulement se
qu’il Possécle cette connaissance, il

connait son Seigneur‘ A Pinverse, lors- [ essence de la SimPhCité volontaire

débarrasser de ses chaines ; c'est vivre

diune Fa;on qui resPcctc et renforce la
que Phomme ignore son ceeur, i s’ignore consiste a vivre d’une maniére qui soit
extérieurement simP]e et intérieurement

riche (Duane E_!gin)‘

liberté des autres. (Mandela)
Jui-méme, et lorsqu’il il s’ignore lui-méme,

il ignore son seigneur. Qui ignore son
Respect de ' Somme et de ,
propre coeur, ignorera toute chose.
la (Natuve (b [Hemid A Clhazh

Respcctc Petre humain, car s'il nest
Dans la création des Cieux et de la
pas ton frere dans la religion, il est ton
Tcrrc, dans Palternance de la nuit et du
jour, dans les vaisseaux qui sillonnent la

frere dans Phumanité (Al

Deux choses ParticiPent de la connais-
Qpanc{ le sang de tes veines retourne- mer, chareés de tout ce qui peut étre
sance, le silence tranqui”e et Pintériorité ’ 8 qurp
raalameret que la terre de tes os re- (Bouddha) utile aux hommes ; dans Peau que Dieu
ou a ’
Précipitc du ciel pour vivifier la terre,

tournera dans le so|, alors Pcut~étre te
aprés sa mort, et dans Iaque”e tant

raPPe”eras tu que cette terre ne t’aP~ ”
ut'tuge
détres vivants Pu”ulcnt ; dans le régime

Par‘tient pas mais que cest toi qui ap-
Partlent alaterre. (Proverbe mcllen) Des milliers de bougle Peuvent Elire des vents et dans les nuages astreints 3
allumées Par‘tlrc{ une seule bougle, St évoluer entre ciel et terre g dans tout

ccla, n’ga~t~i! pas autant de signes écla-

Aumour , ,
la vie de cette bougle n‘en sera pas
Si derriere toute barbe il yavait de ¢courtée. | e bonheur ne s’amoindrit 2 flechi
tants pour ceux qui savent réflechir?
la sagesse, les chevres seraient toutes Jamals s'il est Par‘tage. (Bouclc”na) (Al Qw”aﬂ Souratc al Baqara, v.
164)

Prophétcs. (Provcrbc arménien)
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2o fondement

Tel Parbre dont les racines Puiscnt dans la terre
et les branches se tournent vers le cie],

notre Projet se nourrit de la seve sPiritue”e
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2/ lieu

Notre oasis sera un lieu de vie et de ressourcement pourune résidence permanente, un
accueil de court ou moyen terme. (e seraun lieu en Phasc avec son éco-systeme qui

tendra a Pautonomie tant au niveau de 1’énergie que de Palimentation.

es espaces

| ’oasis sera comPosée c{’espaces communautaires, c]’esPaces Privés, &’espaces sPiri~

tue]s, d’espaces verts, de Permaculture, et d’esPaces de culture et de création.

Qes personnes

Les Permanents, les membres fondateurs du Projet, les bénévo]es, les résidents de pas-
sage (retraites/séjours de ruPture/Rési&ences cl’artiste/whoofeurs/stagiaires...) fe-

ront vivre et contribueront au dévcloppcmcnt de cet éco-site

Qes activités

Co”ectives et individuelles

Esprit et Action/Fenser et faire
MaraTchage et élevage

T ransformation de Proc!uits de la terre
Art et artisanat

| jieu de transmission et d’accompagnement
Rencontre Eil3 échange

Moments sPiritucls, méditation et Priére



Etape 2

Septembre 2018

(ne fois le manifeste réalisé, certains d’entre nous (celles et ceux ciui souhaitaient vivre sur Place rapidement:
Sarah, Aicha et Youssef) se sont mis en recherche d’un lieu qui Permettrait le cléveloPPement de loasis e qui

corrcsPonclait au budget dont nous c{isPosions‘ I~ t nous Pavons trouvé!

(re ancienne ferme dans le vi”age de E”ignies~53inte~/\nne, dans la commune de Beloeil, a10kmde Atl"l,

avec un corps de Ferme, des étables et c{épendances et un terrain



Ctape 3

Novembre 2018—] évrier 2020

Qemareage de ln

dyvamique collective

Parallélement a 'aménagement des entités de vie privatives, il nous a paru important de démarrer rapidement
la dynamique collective.

Ainsi, en novembre 2018, une premiére action de parrainage et de plantation d’arbres fruitiers a été organisée
et a eu un réel succes : une quinzaine d’arbres (cerisiers, pommiers, poiriers) et environ 80 arbustes
(framboisiers, muriers, chataigniers, cassisiers, mytrilliers,...) ont été plantés.



/\/ou5 sommes fous connectés /orsque vous touchez une c/zose, vous touchez
tout. Tout ce gue nous faisons a un effet surles autres. /> ar Conséqucnt,
nous devons af)/orendrc avivre en /D/c/ne conscience et toucher |a Pa/x 3 linté-

rieur de chacun de nous. | a /oafx dans le monde commence /oar/a /Da/x en soi...

T hich Nhat [Hanh, moine bouddhiste vietnamien, militant pour la Paix



